الكاراتيه

 الكاراتيه طريقة يابانية في الدفاع عن النفس من غير سلاح . قوامها استخدام أي جزء من أجزاء الجسم تقريبا، كبقضة اليد،  وأطراف الأصابع  وظاهر اليد، والمرفق، والرّكبة، والقدم والرأس وغيرها ابتغاء التغلب على الخصم بتوجيه مختلف الضربات إليه . اختلف الباحثون في أوليتها 5ولكن ثمة شبه إجماع على أنّها اشتقت من شكل من أشكال الصراع اليدوي الهندي، وعلى أنّ راهبا بوذيا أدخلها الى الصين , ومن ثم انتشرت في أقطار آسيوية أخرى .
 وفي أوائل القرن العشرين أدخلها الى اليابان رجل من أوكيناوا يدعى فوناكوشي غيتشين، فاعتبر مؤسس الكراتيه الحديثة . والكراتيه،  كسائر 10ضروب المصارعة اليابانية , تؤكد على ضبط النفس واحترام الخصم . وقد انتشرت مؤخرا، في بلدان كثيرة .






1) ما هي أجزاء الجسم المستعملة في الكراتيه حسب الفقرة الأولى؟
---------------------------------------------------------------------
2)من هو الشّخص الّذي أدخل الكراتيه الى اليابان حسب الفقرة الثانية؟
أ- راهباً بوذيّا
ب- فوناكوشي غيتشين.
ج-رئيس دولة اليابان.
3) التعبير ضروب –سطر10- يعني:
   أ- ضربات.
  ب- أنواع.
 ج- أنواع الضربات.
4) معنى التّعبير كسائر- سطر9- :
  أ- كمثل .
 ب- كباقي.
ج- كالماشي.
5) هناك رأيان حول أصل رياضة الكراتيه في الفقرة الأولى أذكرهما:
 أ- ---------------------------------------------------------------
ب- ---------------------------------------------------------------


6) ما هي الصفات-حسب الفقرة الثالثة- التي يجب أن يتحلى(يتّصف) بها رياضيي الكراتيه؟   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
7) الوظيفة النحوية للتعبير "رجلٌ" سطر8 هي:
         أ- مفعول به.
        ب- فاعل.
       ج- مبتدأ.
        د- خبر.
8) أكتب "صح" أو "خطأ" الى  جانب كل جملة مما يلي:
1) رياضة الكراتيه من أصل يوناني ----------
2) رياضة الكراتيه تستعمل لمهاجمة الناس----------
3) فوناكوشي غيتشين هو مدرّب لرياضة الكراتيه----------
4)انتشرت رياضة في الأقطار الآسيوية---------- 
9) ما هي الفكرة المركزية من النص "الكراتيه" :
    أ- اليابان وأنواع الرياضة فيها.
  ب- الكراتيه، أصلها،وقواعدها.
 ج- الكراتيه هي أفضل من المصارعة.
 د- آسيا والاقطار الأخرى.
 
10)أكتب\ي فقرة تقنع\ين بها صديقك\كِ بالإستمرار\ أو الإبتعاد عن رياضة الكراتيه:
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
